
令和6年 田布施町学校給食センター

小学校 中学校

むぎごはん　　 こめ　むぎ

牛乳 牛乳 牛乳

マーボートウフ ぶたにく　とうふ　あかみそ にんじん　たまねぎ　にら　しろねぎ　にんにく　しょうが さとう　でんぷん 大豆　豚肉　小麦　鶏肉　ごま　

かいそうサラダ わかめ　かいそうミックス キャベツ　きゅうり　 ドレッシング 小麦　大豆　さば

むぎごはん　牛乳　 牛乳　 こめ　むぎ　 牛乳　

チキンカレー とりにく　こなチーズ たまねぎ　にんじん　にんにく じゃがいも 鶏肉　小麦　大豆　乳　豚肉

フルーツのアップルソースあえ みかん　おうとう　パインアップル　アップルピューレ もも　りんご

おいわいクレープ(東小以外） おいわいクレープ 大豆

パン　マーガリン　牛乳 牛乳 パン　マーガリン 小麦　乳　牛乳

はるキャベツのスープ ぶたにく キャベツ　たまねぎ　にんじん　しめじ　さやいんげん じゃがいも 豚肉　小麦　大豆　鶏肉

コロッケ ぶたにく たまねぎ じゃがいも　こむぎこ　パンこ　あぶら 豚肉　小麦　大豆　

ブロッコリーのベーコンいため ベーコン ブロッコリー 豚肉　小麦　大豆　鶏肉

むぎごはん　牛乳　 牛乳 こめ　むぎ　 牛乳

にくじゃが ぎゅうにく　なまあげ にんじん　たまねぎ　さやいんげん じゃがいも　こんにゃく　さとう 牛肉　大豆　小麦　　

きりぼしだいこんのあまずあえ きりぼしだいこん　にんじん　きゅうり さとう　ごま 小麦　大豆　ごま　

おいわいクレープ(東小のみ） おいわいクレープ 大豆

むぎごはん こめ　むぎ 　

牛乳 牛乳 牛乳

けんちんじる とりにく　とうふ　あぶらあげ　 だいこん　にんじん　ごぼう　しいたけ　ねぎ さといも　こんにゃく 鶏肉　大豆　小麦

さばのみそに さば　みそ さとう さば　大豆

キムチチャーハン　牛乳 ぶたにく　牛乳 たけのこ　はくさいキムチ こめ　ごまあぶら　あぶら 豚肉　小麦　大豆　鶏肉　ごま　牛乳

もやしスープ とりにく　 もやし　にんじん　こまつな 鶏肉　小麦　大豆　ごま

はるさめのあえもの ささみみずに キャベツ　きゅうり　にんじん はるさめ　さとう　ごまあぶら 鶏肉　ごま　小麦　大豆

オレンジ オレンジ オレンジ

むぎごはん　 こめ　むぎ

牛乳 牛乳 牛乳

ぶたにくとじゃがいものうまに ぶたにく　なまあげ　いか にんじん　だいこん　たけのこ じゃがいも　こんにゃく　さとう 豚肉　大豆　いか　小麦

しそひじきあえ ツナみずに　しそひじき にんじん　キャベツ　れんこん さとう　ごま 小麦　大豆　ごま　
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　　　　　　　　　　　　　　　　　　4月学校給食献立予定表　　毎月１９日は食育の日

                       ０のつく日（10日、20日、30日）は　残食０の日  ( TEL 52-2714 )
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キャロットパン　牛乳 牛乳 キャロットパン 小麦　乳　牛乳　

マカロニスープ ぶたにく たまねぎ　にんじん　しめじ　ブロッコリー パセリ　 マカロニ　じゃがいも 小麦　豚肉　大豆　鶏肉

ポテトとベーコンのソテー ベーコン たまねぎ　にんじん　パセリ　 じゃがいも　あぶら 大豆　豚肉　小麦　鶏肉

ヨーグルト ヨーグルト 乳

むぎごはん　 こめ　むぎ　

牛乳 牛乳 牛乳

ハッシュドポーク ぶたにく たまねぎ　にんじん　マッシュルーム　すりおろしりんご　 なまクリーム 豚肉　小麦　大豆　りんご　乳

キャベツとツナのあえもの ツナみずに キャベツ　きゅうり さとう 小麦　大豆

むぎごはん　牛乳　 牛乳 こめ　むぎ 牛乳

じゃがいものみそしる あぶらあげ　わかめ　みそ ごぼう　にんじん　たまねぎ　ねぎ じゃがいも　 大豆

さけのしおやき さけ さけ

たくあんあえ たくあん　にんじん　キャベツ　こまつな さとう 小麦　大豆

むぎごはん　牛乳　 牛乳 こめ　むぎ 牛乳

はっぽうさい ぶたにく　いか たけのこ　キャベツ　にんじん　たまねぎ　もやし　きくらげ でんぷん　さとう　 豚肉　いか　小麦　鶏肉　大豆　ごま

シューマイ ぶたにく　とりにく たまねぎ こむぎこ　でんぷん　さとう 豚肉　小麦　大豆　

ほうれんそうのソテー ベーコン ほうれんそう　コーン 豚肉　小麦　大豆　鶏肉

わかめごはん　牛乳 わかめ　牛乳 こめ　むぎ 牛乳

かやくうどん とりにく　あぶらあげ　かまぼこ　ちくわ　 にんじん　だいこん　しいたけ　ねぎ うどん　さとう 小麦　鶏肉　大豆

はすのきんぴら ぎゅうにく れんこん　にんじん こんにゃく　ごま　さとう　あぶら　 牛肉　ごま　小麦　大豆

あじつきこざかな あじつきこざかな

よこわりパン　牛乳　スライスチーズ 牛乳　スライスチーズ よこわりパン　 小麦　乳　牛乳

ポトフ ぶたにく たまねぎ　キャベツ　にんじん　ブロッコリー　しめじ　セロリ　パセリ じゃがいも 豚肉　小麦　大豆　鶏肉

ハンバーグ とりにく　ぶたにく たまねぎ でんぷん　さとう　 鶏肉　豚肉　大豆

ボイルキャベツ キャベツ　

むぎごはん こめ　むぎ

牛乳 牛乳 牛乳

おごうさんだんごじる ぶたにく　みそ にんじん　たまねぎ　だいこん　ごぼう　しいたけ　ねぎ　 しらたまだんご 豚肉　大豆

チキンチキンれんこん とりにく れんこん でんぷん　あぶら　さとう　 鶏肉　大豆　小麦

むぎごはん　 こめ　むぎ

牛乳 牛乳 牛乳

とうふのちゅうかに とうふ　ぶたにく たまねぎ　にんじん　しいたけ　ねぎ さとう　ごまあぶら　でんぷん 大豆　豚肉　小麦　鶏肉　ごま

くきわかめあえ くきわかめのつくだに キャベツ　きゅうり ごま 小麦　大豆　ごま

★山口県産食材（米、小麦粉、豆腐、うどん）は「学校給食県産食材利用拡大事業」により、JAグループ山口、水産関係団体、山口県などから一部助成を受けています。
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