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■『JPQR』とは？
　　『JPQR』は一般社団法人キャッシュレス推

進協議会により策定された QR コード決済の
統一規格です。

　　複数社ある QR コードを１枚にまとめる（統
一化）ことで、１枚の QR コード（JPQR）で
複数社の決済に対応します。

　　『JPQR』を導入することで、マイナポイン
トや各社キャンペーンなどの活用による集客力
UP が期待できます。

■『JPQR』の申込方法は？
　　JPQR 普及事業ウェブサイトからお申込みが

できます。
　　ウェブサイトには、JPQR 普及事業の概要や

説明資料・申込手順・動画などが公開されてい
ます。　

　　また、JPQR 普及事業事務局による電話相談
も実施されています。

■ JPQR 普及事業コールセンター
◇受付時間
　午前 9 時～午後 6 時（土・日・祝日含む）
　☎ 0120-206-100

■『JPQR オンライン説明会』に
参加してみませんか？

　　７月 15 日（水）より、JPQR の導入を検討
している事業者向けに『JPQR オンライン説明
会』が開催されます。

　　オンライン説明会は誰でも参加可能です！
　　オンライン説明会の開催日程などの詳細は、

JPQR 普及事業ウェブサイトよりご確認くだ
さい。

■ JPQR 普及事業ウェブサイト
　https://jpqr-start.jp/ 
※ QR コードを読み取り、
　確認もできます。

キャッシュレス決済『JPQR』をはじめてみませんか？
問総務課 総務係　☎ 52-5802

新型コロナウイルス感染防止と熱中症防止を心がけ、
『新しい生活様式』を健康に過ごしましょう

暑さに備えた体づくりと日ごろから体調管理を

エアコン使用中でもこまめな換気を熱中症を防ぐために、適宜マスクを外す

こまめに水分補給と塩分補給を

・屋外で人と十分な距離を（2 メートル以上）
・マスク着用時は、激しい運動を避けましょう

・窓とドアを 2 か所程度開け、扇風機や換
気扇を併用する

※換気後はエアコンの温度の再設定を
―　注意　―
一般的な家庭用エアコンは室内の空気を循環
させるのみで換気はされていません。

・起床後や入浴前後もまずは水分補給を
・大量に汗をかいたときは、水分と塩分の補

給を
・１日あたり 1.2 リットルを目安に

・暑さに備え、暑くなり始めの時期から、無
理のない範囲で適度に運動（『やや暑い環
境』で『ややきつい』と感じる運動を毎日
30 分程度）

・毎朝、定時の体温測定と健康チェック
・体調が悪いときは自宅で静養を

　新型コロナウイルスの感染防止のためマスクの着用や手洗い、３密（密集、密接、密閉）を避けるなど『新
しい生活様式』が求められています。『新しい生活様式』に気を付けながら、熱中症を予防しましょう。

暑さを避け、涼しいところへ

・涼しい服装、日傘や帽子で暑さ対策を
・涼しい室内に入れなければ日陰へ


