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ヘルスメイトが調理実習をサポート
　10月16日（火）、田布施中学校１年生の家庭科授
業で「ヘルスサポーター調理実習」が行われました。
　バランスの良い食事のとり方や家庭の味を知っ
てもらおうと、町の食生活改善推進員（ヘルスメ
イト）が、指導に訪れました。生徒らは、魚のお
ろし方などの手ほどきを受けながら熱心に料理に
取り組んでいました。

　10月３日（水）、田布施西小学校で、元Ｊリー
ガーの遠藤彰弘さんによるサッカー教室が開催さ
れました。
　児童たちは、サッカーの要素を取り入れたさま
ざまなボール運動の指導を受け、スポーツの楽し
さを学んでいました。
　この教室は、文部科学省・日本体育協会「子ど
もの体力向上啓発事業」の一環として行われたも
のです。

元Ｊリーガーによるサッカー教室

東田布施地域でコスモスまつり
　10月14日（日）、「第18回東田布施コスモスま
つり」が、大波野コスモス広場で開催されました。
　会場一面に色とりどりのコスモスが咲き乱れ、
恒例の「かかしコンテスト」や「いも掘り大会」、ス
テージでは「たぶせ竹楽坊」の演奏や東小児童によ
る「手品ショー」などさまざまなイベントが行われ
ました。親子連れやカメラを持った人など大勢の
来場者でにぎわいました。

ハゼの実ろうそく作りを体験
　10月30日（火）、城南小学校６年生がハゼ工房
（下田布施矢田部）で、郷土学習としてハゼの実ろ
うそく作りを体験しました（ハゼの実ロウ復活委
員会主催）。
　児童たちは、ハゼの実を房から取り分けた後、
蒸した実を立木式しぼり機にかけて、ロウをしぼ
り出すまでの一連の工程を学びました。
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