
 

 

                                                       

 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                
 
 
 
  
 
 
                 
     

                                                                           

 

 

 

 

 

【
干
支
：
午
】

謹
ん
で
新
春
の
お
慶
び
を
申
し
上
げ
ま
す
。
　

 

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
存
じ
ま
す
。 

本
年
が
皆
様
に
と
っ
て
、 

笑
顔
と
幸
せ
に
満
ち
た
一
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
よ
り
お
祈

り
申
し
上
げ
ま
す
。 

今
年
は
午
年
。
馬
は
力
強
く
前
に
進
む
象
徴
と
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
こ
の
城
南
の
地
に

と
っ
て
も
、
そ
し
て
皆
様
に
と
っ
て
も
、
希
望
に
満
ち
た
躍
進
の
年
と
な
り
ま
す
よ
う
願

っ
て
お
り
ま
す
。 

私
自
身
、
こ
の
城
南
に
生
ま
れ
育
ち
、
改
め
て
こ
の
地
の
素
晴
ら
し
さ
を
日
々
実
感
し

て
お
り
ま
す
。
そ
の
魅
力
の
根
底
に
は
、
こ
こ
に
暮
ら
す
皆
様
の
「
地
域
を
思
う
心
」
が

あ
り
ま
す
。　

城
南
の
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
見
守
り
な
が
ら
、
私
自
身
も
皆
様
と
と
も

に
歩
み
、
成
長
さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
る
こ
と
に
、
心
か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

 　
　

こ
れ
か
ら
も
、
こ
の
城
南
が
ず
っ
と
良
い
場
所
で
あ
り
続
け
る
よ
う
、
微
力
な
が
ら

努
め
て
ま
い
り
ま
す
。 

本
年
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。



 

 

 

 

                    

                                                 

 

                                   

 

 

  

                                          

                                                                       

遊びに来てね★

月

日
（
金
）
三
世
代
交
流
輪
飾
り
作
り

12

26

教
室
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
間
鍋
先
生
ご
指
導

の
下
、
地
元
指
導
者
十
数
名
の
支
援
を
受
け
て
、

左
縄
の
し
め
縄
に
悪
戦
苦
闘
し
な
が
ら
、
三
世

代
が
一
緒
に
な
っ
て
素
敵
な
、
し
め
縄
飾
り
を

仕
上
げ
る
こ
と
が
出
来
、
子
ど
も
達
も
嬉
し
そ

う
に
し
て
い
ま
し
た
。

十
二
月
城
南
生
き
が
い
教
室

藁すぐりの様

間鍋先生の説明

 

 

 

 

 

 

 

　

月

日
（
木
）
大
会
議
室
に
於
い
て
、
生
き
が
い
教

12

18

室
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
前
半
は
，「
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ

メ
ン
ト
教
室
」
の
講
師
で
あ
る
、
中
原
和
枝
先
生
に
教
え
て

い
た
だ
き
、
お
正
月
の
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
に
挑
戦
し
ま
し

た
。
後
半
は
、
待
ち
に
待
っ
た
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー
ム
で
盛
り
上
が

り
、
何
に
し
よ
う
か
迷
い
な
が
ら
好
き
な
景
品
を
選
ん
で
い

ま
し
た
。
最
後
み
ん
な
で
、
美
味
し
い
お
弁
当
を
食
べ
た
り
、

わ
い
わ
い
と
お
話
に
花
が
咲
き
、
あ
っ
と
い
う
間
に
時
間
が

過
ぎ
、
笑
顔
・
笑
顔
で
年
忘
れ
★ 

来
年
も
元
気
で
逢
い
ま
し
ょ
う
と
会
を
閉
じ
ま
し
た
。

12 月 20 日（土）子どもお菓子作り教室に８名の児童

が参加しました。食生活改善推進協議会の城南メンバー

３人の方々に教えていただき、沢山のお菓子作りに挑戦

しました。いろいろなお菓子が出来上がるごとに「ステキ」

「かわいい」‥と大喜びの子ども達でした。

講師：中原和枝

ビンゴゲームの景品選び

楽しい会食

藁
を
叩
い
て
柔
ら
か
く
し

不
必
要
な
藁
を
取
り
除
く


