
久しぶりの外遊び 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 台風の接近により曇り空となったこの日、暑さ指数が下がったことで、久しぶりに業間時間

や昼休みに屋外で遊ぶことができました。猛暑の影響で７月以降は外遊びが制限されていまし

たが、子どもたちは待ちに待ったグラウンドでの活動を思いきり楽しんでいました。 

ほぼ全校児童が校庭に集まり、ドッジボールやサッカー、おにごっこ、遊具遊びなど、それ

ぞれが思い思いに体を動かし、笑顔いっぱいの時間を過ごしました。久々の外遊びは、子ども

たちにとって心も体もリフレッシュできる貴重なひとときとなったようです。 


