
1 年生歯みがき・フッ素指導 

 

 

 

 

 

 ５月９日、１年生は歯科衛生士さんから歯みがきの方法とフッ素うがいのやり

方を教えていただきました。 それぞれに合った歯の磨き方を丁寧に指導してい

ただき、全員が「歯みがき博士」になれました。 


