
 
子どもたちの体力向上へ              文責：校長  

 

 子どもたちの体力を向上させるための全県的な取組「体力向上維
新プロジェクト」に城南小学校も取り組むこととなりました。全国
的に見られる子どもたちの体力低下の傾向に加え、山口県の児童の
体力低下がより顕著であったことから 

 

 

 

 

 

という３つのことに取り組みます。 

  ①については体育の授業の始まりに児童がタブレットを見ながら柔軟性を向上させる運動に取り
組んでいます。 

②については毎月１４日の「１４の日（いっしょの日）」のお昼休みに保護者や地域の方と一緒
に外遊びに取り組み、体を動かすことの楽しさを体感しています。これを継続していきます。 

  ③については各学年で運動課題を出して家庭で取り組んでいます。取り組むことができた日には
体温チェックカードの日付を○で囲んで担任に提出しています。 

 子どもたちには日常生活においても運動を楽しみながら体力を向上させていってほしいと思いま
す。子どもたちの体力向上への取組にご理解とご協力をお願いいたします。 
 

 

３月の行事 

１日（水）委員会活動(３年生参加) 

３日（金）６年生を送る会 

６日（月）ALT 来校   

 ７日（火）SC 来校 

 ８日（水）一斉下校(登校班班長交代) 

 ９日（木）新しい班編制で登校 

１０日（金）ワックスがけ(体育館６年生奉仕作業) 

１３日（月）ALT 来校 

１４日（火）１４の日 ベルマーク収集日 

      卒業式予行 
 

１６日（木）卒業式準備 ６年生給食最終日 

      お別れ式 

１７日（金）卒業証書授与式(４・５年参加） 

２０日（月）全校５校時  

田布施中仮入学(６年) 

２２日（水）全校５校時 

２３日（木）全校５校時 給食最終日 

２４日（金）修了式 一斉下校 

２７日（月）春休み開始  

学習チェック再テスト 

３０日（木）離任式 

４月の主な行事（予定） 

  １日（土）学年始め休業（～4/9） 

 ７日（金）入学式準備(新 5･6 年 8:30～10:00) 

１０日（月）着任・始業式、入学式(10:00～) 

      一斉下校 

１１日（火）２～６年給食開始 ALT 来校 

 委員会活動 ２・３年生給食後下校 

１２日（水）１年給食開始 身体測定  

地区児童会 交通教室 

１３日（木）身体測定 避難経路確認 

１４日（金）１４の日 ﾍﾞﾙﾏｰｸ収集日 身体測定 

      防犯パトロール隊ご紹介の会 
      PTA 理事･評議員会 

１７日（月）ALT 来校 

１８日（火）全国学力学習状況調査(６年) 

      県学力状況確認問題(５年) 

１９日（水）１年生通常下校開始 

子ども 110 番の家挨拶 

２０日（木）かるがも班活動スタート  

２１日（金）参観日 PTA 総会  学級懇談会 一斉下校 

２４日（月）ALT 来校  

２７日（木）家庭訪問 一斉下校 

２８日（金）家庭訪問 一斉下校 

※ALT…ｱﾚｯｸｽ先生 SC…ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ ※3/1 現在の予定です。新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ等の感染状況により変更の可能性があります。 

           銀 杏   城南小学校 令和５年 ３月 
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運動する児童の写真を

掲載 

①柔軟性向上運動メニューに取り組むこと。 

②児童の課題に沿った運動プログラムに各校で取り組むこと。 

③家庭でも運動課題に取り組むこと。 



 
 

  
  卒業を控えた６年生が国語科の学習で名言を調べました。お気に入りの名言をイラストととも

に表して掲示しています。名言は生きていくヒントになるものや力をもらえるものがあります。

子どもたちには今回出合った言葉を大切にこれからの中学校生活を力強く歩んで行ってもらいた

いと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

名言に学ぶ 

２月の子どもたち 

2/1 なわとび大会 
６年生が高速で８の字跳びをする様子は圧
巻でした。１年生から６年生まで自分の目
標を達成しようとがんばりました。 

2/9 ６年生ふれあいの会 

地域・保護者の方と６年生と

の懇談会が開催されました。 

６年生は劇を披露しながら感

謝の気持ちを表しました。 

 グループに分かれた後は中学

校生活へのアドバイスをいただ

きました。素敵な会でした。 

2/17 城南小ソング録音 
マウンテンマウスのまぁしぃさんと一緒
に城南小ソングを録音しました。録音した
子どもたちの歌声は東北の小学校に届け
られる予定です。 

６年生の児童が書いた名言の写真を掲載 

６年生児童の写真を掲載 ６年生児童の写真を掲載 ６年生児童の写真を掲載 

６年生児童と地域の方が懇

談している写真を掲載 

６年生児童と地域の方が懇

談している写真を掲載 

６年生児童が長縄とびをしている写真を掲

載 

まぁしぃさんと一緒に城南小ソングを歌う

児童の写真を掲載 


