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自由律俳句 ･
周防一夜会 第 2 月 13:00 月　500 円 日舞 第 4 金 19:00 月 2,000 円

ＪＡＤＡ 毎週火 13:30 月 3,000 円 土曜会 第 2・4 土 9:00 月 2,000 円

雪峰流竹柳舘波野吟詠会 第 2･4 火 13:30 月 2,000 円 紅
ほんほん

紅的
だ

中国語講座 毎週土 14:00 月 4,400 円

超気功呼吸法 第 2･4 火 18:30 月 4,000 円 雪峰流竹柳舘剣詩舞道
田布施剣詩舞会

第 1･2･3 土
19:00 月 2,500 円

琴昇流大正琴
田布施ハープ会 第 1･3 水 9:00 月 2,500 円 陶芸を楽しむ会 月末土・日

9:00
開催毎

1,000 円
琴昇流大正琴たぶせ
ボランティアクラブ 第 2 水 9:00 月 1,500 円 田布施短歌教室 第 2 月 13:00 月　700 円

西田布施同好会
（歌謡教室）

第 2･3･4 水
13:30 随　時 田布施油絵教室 第 1･3 日 13:00 月 1,500 円

ちぎり絵 第 1･3 木 9:00 月 1,500 円 リラックス・ヨガ 毎週金 19:30 月 3,000 円

雪峰流剣詩舞中央教室 第 1･3 木 13:30 月 3,000 円 ジャズエアロ 毎週火 19:30 月 4,200 円

田布施歌謡教室 毎週木 19:30 月 1,300 円

公 民 館 講 座 のご案内
問社会教育課　☎ 52-5813

挑戦するあなたを
お待ちしています

　入会してみたい人、興味があるので見に行ってみたい人、また、詳
しく内容を知りたい人は、お気軽に各公民館にお問い合わせください。

※地域の指定はありませんので、どの公民館の講座でも参加できます。 講座名 日　時 会　費

▼表の見方

中央公民館　☎52-5813

茶道（裏）教室 第 1･3 月  9:00 月 1,500 円 矢野健康体操
城南ひまわりクラブ 毎週金 10:00 月 2,000 円

喜生句会 第 3 火 13:30 月 1,500 円 石城歌謡教室 毎週金 13:00 月 2,000 円

嵯峨御流 第 1･3 木 9:00 月 1,000 円 腹話術さくらんぼの会 第 3 土 13:00 な　し

若草吟詠会 毎週木 13:00 月 1,000 円 フラワーアレンジメン
ト教室 第 2･4 土 10:00 月 1,000 円

城南編物教室 第 2･4 金 9:30 月 2,000 円

城南公民館　☎52-2054
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藤恵会　日舞 毎週月 15:00 月 5,000 円 居合道教室 毎週水 19:00 月　400 円

ジャズエアロ
毎週月 10:30 月 4,200 円 手話サークル　

きらら
第 1･3 水 19:30 回　200 円毎週金 19:30 第 2･4 土 10:00

フィットネスサークル
（ZUMBA）

毎週月 ･ 木
19:45 月 3,700 円 矢野健康体操 毎週木 10:00 月 2,000 円

喜楽会生きがい歌謡教室 月 4 回火 9:00 月 2,000 円 ヨガ西田布施なのはな 月 3 回木 15:00 月 2,000 円

ヨガ西田布施教室 月 3 回火 11:25 月 2,000 円 スポーツダンス 毎週木 12:30 月 3,000 円

お茶をたのしむ会 毎週火 13:30 月 1,000 円 手編教室 第 1･3 金  9:00 月 1,000 円

レイフラワー田布施 第 1･3 火 13:30 月 2,500 円 悠々ハーモニカ教室クラブ 第 2･4 金 13:30 月　500 円

実用習字教室 第 2･4 火 13:30 月 1,500 円 自
じ

　彊
きょう

　術 毎週金 13:30 月 2,000 円

田布施よさこい同好会 第 1 火 20:00 年 1,000 円 うたいま唱歌 第 4 金 13:30 月　500 円

箏
そう

妙
みょう

会（生田流） 第 2･4 火 19:30 月　500 円 西田布施歌謡教室 毎週月 9:30 月 2,000 円

話し方教室 月末火 19:00 随　時 たぶせ竹楽坊 毎週水 9:30 月　500 円

吟詠教室 第 2 水 19:00 随　時 悠久カラオケ教室 第 1･3 土 19:30 月 2,000 円

ヘルシーお菓子教室 第 2 水 9:30 月　700 円 旬を楽しむ会 随　時 月　500 円

お茶とお花を楽しむ会 毎週水 19:30 月 2,000 円

３Ｂ体操 毎週月 10:30 月 2,000 円 手編み教室 第 1･3 木 13:00 月 1,300 円

池坊生花教室 第 2･4 月 13:30 月 1,000 円 たぶせ竹楽坊 月 1 回火 13:00 月　500 円

英会話 H
ハ ロ ー ズ

ellos 第 2･4 月 19:30 月 2,000 円 一般書道同好会 毎週木 9:00 月　500 円

ＪＡＤＡ 毎週月 ･ 土
19:30 月 3,000 円 絵手紙同好会（木曜日） 第 2･4 木 13:30 月　800 円

健康で美しくなるため
の体操教室 毎週火 9:30 月 1,500 円 太極気功同好会 毎週金 10:00 回　500 円

コーラスひまわり 毎週火 13:30 月 1,500 円 スポーツダンス 毎週金 19:30 月 3,000 円

ブレイクダンス
毎週火木 20:00

月 1,000 円 フランス刺繍 第 1･3 金 13:00 月 2,000 円
毎週日 17:00

ふれあいうたくらぶ 第 1･3 水 14:00 月　500 円 土曜絵手紙教室 第 2･4 土 13:30 月　800 円

居合道教室 毎週水 19:30 月 1,000 円 囲碁教室 第 4 日 10:00 月 1,000 円

ゆったり３Ｂ体操 毎週水 15:30 月 1,700 円 八和田カラオケ教室 第 1･2･3 日
20:00 月 1,300 円

ジャズエアロ 毎週木・土
10:30 月 4,200 円 （社）日本盆栽協会

東周南支部 第 3 日 10:00 年 17,000 円

西田布施公民館　☎52-4448

東田布施公民館　☎52-3786

公 民 館 講 座



国木歌謡教室 毎週木 9:00 月 1,000 円

点訳ほおずきの会 毎週水 10:00 な　し 朗読もやいの会 第 2･3 金 14:00 な　し

読書会 第 3 火 13:00 月　300 円

公民館以外の講座 ※どの講座でも参加できます。

生花教室 第 1･3 火 20:00 回　600 円 ハッピーフォークダン
スクラブ 毎週火 13:00 月 1,000 円

お茶を楽しむ会 第 2 金 13:30 回　600 円 天元会（囲碁） 第１日 13:00 月　500 円

絵手紙教室 第 1 水 10:00 月　300 円 熊毛郡退職教職員囲碁
同好会 第 3 火 9:00 年 1,500 円

手芸教室 第 2 水 13:00 月　300 円 実用書道教室 第 2･4 月 13:30 月 2,000 円

ヨーガなかよし会 月 1・2・3・4
金 14:10 月 2,500 円 田布施子ども囲碁教室

（小・中学生） 毎週土
10:00

月　500 円
13:30

田布施フォークダンス
クラブグリーン 毎週火 9:30 月 1,250 円 響書道教室 第 2・4 水 9:30 月 2,000 円

　　　　　　　　　　　　　　国木分館　　　お問い合わせは中央公民館（☎52-5813）へ

田布施図書館　☎52-2288

麻郷福祉会館　☎52-3579

ひまわり歌謡教室 毎週月 13:00 月 1,000 円 麻里府ミュージック
クラブ 毎週金 20:00 月 1,000 円

麻里府歌謡教室 毎週
　水

夏 20:00
月 1,500 円

冬 19:30

麻里府公民館　☎55-5237

花みずき健康体操 第 1･2･3 月
9:30 月 2,000 円 麻郷絵手紙教室 第 2 木 13:30 月　200 円

お茶を楽しむ会 第 1･3 月 13:00 月 1,000 円 嘉風流吟剣詩舞道
麻郷教室 毎週木 14:00 月 3,500 円

麻郷珠算教室 毎週月 ･ 木
17:30 月 5,000 円 すみれ歌謡同好会 第 1･3 金 9:30 月 1,200 円

千草会 第 1 火 ･ 第 4 日
13:00 月　300 円 パッチワーク教室 第 2･4 金 9:30 月 1,500 円

ヨガ教室 第 2･4 火 14:00 月 2,000 円  生花教室 第 1･3 金 10:00 月 1,000 円

麻郷押し花クラブ 第 3 火 13:00 月 1,000 円 習字教室（小学生対象） 毎週土 9:00 月 2,500 円

懐かしの歌教室 第 3 火 9:30 月　700 円 矢野健康体操・
麻郷秋桜クラブ 月 3 回土 9:30 月 2,000 円

たぶせ竹楽坊 第 3 月 9:30 月　500 円 麻郷歌謡同好会 毎週土 20:00 月 2,000 円

麻郷俳句教室 第 2 水 13:00 月 1,000 円 篠笛赤とんぼ 第 1･3 火 10:00 月　500 円

麻郷歴史探訪ウォーク 年 1 回
（11 月第 2 日） な　し

麻郷公民館　☎55-5202

公 民 館 講 座
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