
 
 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

町
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委

員
の
大
内
さ
ん
に
よ

る
「
ち
ょ
う
ど
え
え
体

操
」
を
、
昨
年
に
引
き

続
き
行
い
ま
し
た
。
正

月
か
ら
の
運
動
不
足

が
解
消
さ
れ
た
よ
う

で
し
た
。 

会

食

を
伴

う
活

動

で
は
、
近
況
報
告
を
は

じ
め
、
多
く
の
こ
と
に

花
が
咲
く
賑
や
か
な

会
と
な
り
ま
し
た
。 

 

毎
年
７
月
と
２
月
に
、

東
小
の
授
業
や
行
事
の

中
で
児
童
と
地
域
住
民

と
の
交
流
活
動
を
行
っ

て
い
ま
す
。
一
年
生
は

７
月
に
続
い
て
２
回
目

で
す
。
児
童
は
、
紙
芝

居
を
視
聴
し
決
意
発
表

を
し
た
後
、
豆
ま
き
を

し
て
地
域
の
方
が
扮
し

た
鬼
を
退
散
さ
せ
ま
し

た
。
三
年
生
で
は
、
昔

の
生
活
に
つ
い
て
児
童

か
ら
の
質
問
に
答
え
ま

し
た
。
自
分
の
経
験
し

た
思
い
出
を
熱
く
語
っ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

児
童
の
熱
心
に
取
り

組
む
姿
に
、
エ
ネ
ル
ギ

ー
を
も
ら
い
ま
し
た
。 

東
田
布
施
公
民
館
だ
よ
り

 

令  和  ６  年  

２  月 号 

℡ 5 2 - 3 7 8 6 

生
き
が
い
教
室
を
実
施 

令和６年度生きがい教室＝＝受講生募集＝＝ 

 田布施町では各公民館で、60 歳以上の方を対象に、地域とのふれあいを深め、

生きがいを見つけていただくために、「生きがい教室」を開催しています。多く

のお仲間と一緒に学んでみませんか。ご参加をお待ちしています。 

期間：１年間(月１回程度) 

申込：申込書に記入し、講座運営費 1500 円 

を添えて受講希望の公民館に提出  ※詳細は公民館にご相談ください 

         

申込期限：３月８日(金)まで  

 

１
月

19
日
㈮
は
、
公
民
館
で
「
ち
ょ
う
ど
え

え
体
操
」
を
行
っ
た
後
、
四
年
ぶ
り
に
参
加

者
で
会
食
を
し
て
親
睦
を
図
り
ま
し
た
。 

２
月
２
日
㈮
は
、
東
小
で
一
年
生
と
「
節

分
」
の
つ
ど
い
を
、
三
年
生
と
は
「
昔
の
生

活
を
知
る
」
と
い
う
テ
ー
マ
の
学
習
活
動
を

し
て
、
子
ど
も
た
ち
と
ふ
れ
あ
い
ま
し
た
。 

講師の大内さん 
さまざまな動きを指導し

ていただきました 

グループになって会食しました 

鬼に扮して盛り上げました 
節分のいわれの紙芝居を 

    読んでいただきました 
参加者の話を、子どもたちは

一生懸命メモしていました 

１月 

２
月 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２月の予定 
２６日(月) 町県民税申告受付 

２７日(火) スマホ教室(予約された方) 

３月の予定 
 １日(金) 第４回補導委員会 

(19:00～) 

 ５日(火) ６年生とのふれあいの会 

(東小 13:30～) 

 ８日(金) 第２回社会教育部長会 

(19:00～) 

１０日(日) コスモス作業  (8:00～) 

１５日(金) 生きがい教室  (9:30～) 

         自治会長集会・自主防災会・

公民館運営委員会 (18:00～) 

１月２６日㈮、本年度の公民館活動を

振り返り来年度に生かすため、企画委

員会を開催しました。連合自治会長を

はじめ 10名の委員の皆さんに参加して

いただきました。 

１１月に行った「３大行事合同反省

会」で出た意見を中心に話し合いを進

め、意見をいただきました。また、今年

行った行事の課題や運営上の改善点な

ども指摘していただきました。 

東田布施地域が本年度以上に盛り上

がるようにしたいと思います。 

 

２
月

１５

日
㈭
、
男
性
料
理
教

室
を
行
い
ま
し
た
。
今
回
は
10

名
の
方
が
参
加
さ
れ
、
左
下
の
献

立
に
挑
戦
し
ま
し
た
。 

 

参
加
者
は
、
レ
シ
ピ
を
確
認
し

た
り
、
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
の
皆
さ
ん
か

ら
指
導
を
受
け
た
り
し
な
が
ら
、

一
時
間
半
で
完
成
さ
せ
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。 

全
員
で
試
食

し
、
感
想
を
共
有
し
ま
し
た
。 

 

参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん
、
ご
指
導

い
た
だ
い
た
ヘ
ル
ス
メ
イ
ト
の
皆
さ

ん
、
大
変
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま 

し
た
。 

  

 

男

性

料

理

教

室 

能登半島地震災害義援金
 

公民館を利用して活動する 

方を募っています 
現在、東田布施公民館では、１５の

団体が定期的(週１回や月３回など) 

に活動をされています。活動日や使用

料など優遇面もありますので、年間を

通して定期的に活動されたい方は、是

非ご利用をご検討ください。 

また、自治会やサークル等の会合に

も利用できます。 
 

※詳しいことは公民館にお問い合わせ

ください。 

納豆の味噌汁  

 

ひ
き
肉
と 

お
ろ
し
れ
ん
こ
ん
の 

一
口
焼
き 

サツマイモと白玉豆腐のいとこ煮 

牛
肉
と
大
根
の

蒸
し
煮 

炊き込

みご飯 

指導された４人のヘルスメイトの皆さん 

 田布施町では、元日に発生した能登半

島地震の災害義援金を受付けています。 

東田布施公民館

では、事務所の前

に募金箱を設置し

ています。ご利用く

ださい。 
 

被災された方々に温かい支援を 

奮
闘
中
の
皆
さ
ん 


