
子ども料理教室 開催のご案内 

 

日 時 

場 所  
                           

会費   

持ってくる物 エプロン・三角巾・マスク 

             室内履きの靴 (学校の上履きでＯＫ)  

★材料等は公民館で用意します。  
 

講 師 ヘルスメイト(食生活改善推進員)のみなさん  
 

募集人数 （参加希望者多数の場合は、高学年優先で抽選にします） 

★参加申込書は、７月１０日（月）までに担任の先生へ提出してください。 

★申込者には参加の可否を公民館から連絡します。 

メニュー サバ缶パエリヤ・ひじきの中華和え・ささみとごぼうのおすまし・抹茶ミルクかん 

注 意 参加者は、忘れずに参加をしてください。参加確定後は、 

キャンセルや欠席についても、会費は納めていただきます。 

令和５年６月２２日   

東田布施小学校 ５、６年生のみなさんへ        

東田布施公民館長 小野  修  

 

 

 

  

食生活改善推進員の方にご指導頂きます。健康な体を作るための

料理を自分の手で作り、食べてみましょう。 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

子ども料理教室 参加申込書 
(担任の先生に提出してください)   

 

参 加 者 名 学年・組 

  

 

保護者氏名                  

 住所 田布施町大字                  （自治会名       ） 

        電話番号（      －       －        ） 

切り取り線 

写真はイメージです 

しめきり ７月１０日（月） 

お問い合わせ 

東田布施公民館 ℡ ５２－３７８６ 


